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	1.文旅体展演消费。开发“文旅＋”“演出＋”“赛事＋”爆款产品，打造一批文商旅体展深度融合的高品质消费集
	2.康养服务消费。积极引进国内外专业护理机构，推动科技创新类养老场景落地应用，发展老龄学堂、老年健身房、
	3.家政服务消费。推进家政服务机构职业化、规模化建设，完善家政服务标准体系，依托机器人等新技术、新设备拓
	4.数字服务消费。加大数字内容企业培育孵化力度，支持动漫、游戏、影视、音乐、网络文学等数字内容创作，加强
	5.餐饮服务消费。优化餐饮业发展环境，规范预制菜产业发展，鼓励开展“美食+”业态融合创新，提升宁波汤圆、
	第二节   加力扩大有效投资

	专栏9  扩大有效投资工程
	围绕新质生产力引领、重大战略落实、民生福祉改善，“十五五”期间，滚动实施重大项目650个以上、力争完
	1.产业类。重点聚焦制造业、科技创新、数字经济、文化旅游、农业等领域，安排重大项目280个左右，“十五五
	2.民生类。重点聚焦公共服务提质扩容，安排重大项目70个左右，“十五五”期间计划投资900亿元左右，提高
	3.基础设施类。重点聚焦交通、水利、城建等领域，安排重大项目300个左右，“十五五”期间计划投资7100
	第三节   完善现代流通体系

	第七章    强化重点领域改革攻坚，服务构建高水平社会主义市场经济体制
	第一节   激发各类经营主体活力
	第二节   推进要素市场化配置综合改革

	专栏10  要素市场化配置综合改革试点建设工程
	1.技术要素。完善职务科技成果转化收益分配机制，逐步提高用于奖励研发团队和科研人员比例；构建以场景需求为
	2.土地要素。优化“标准地”使用标准，强化投资、达产履约监管，落实司法处置接续管理；加强工业领域低效用地
	3.人力资源要素。实行户籍准入年限同城化累计互认；探索企业博士后科研工作站招收培养新路径；推进用人单位自
	4.数据要素。探索建立公共数据与市场化数据融合应用机制；探索数据、语料作价入股等新模式，推进数据交易机构
	5.资本要素。引导金融机构创新信贷产品，提升经营主体首贷、信用贷可得性；加大对科技企业信用贷款、知识产权
	6.资源环境要素。优化节能用能管理制度，推动高耗能行业能耗精细管控、高效配置；建立生态产品价值核算体系，
	第三节   打造市场化法治化国际化一流营商环境
	第四节   深化财税金融等重点领域改革

	第八章    提升大都市功能和品质，共建长三角世界级城市群
	第一节   深化多层次区域协调发展

	专栏11  宁波都市圈建设工程
	1.交通运输共网。优化梅山集装箱泊位群及集疏运体系，推进甬台温高铁等沿海通道、六横公路大桥等跨湾通道、甬
	2.科技创新共促。探索建立都市圈创新联盟，共同承担国家级、省级科技攻关项目。深化甬江实验室与东海实验室协
	3.产业发展共链。协同打造绿色石化、纺织服装、浙东工业母机等国家级产业集群。联动建设海洋经济发展示范区，
	4.公共服务共享。推动社保卡互通使用，拓展跨市域“一卡通”功能。建立义务教育跨区域校长、教师交流合作机制
	5.人文交流共融。推动名寺古刹、名城古镇串珠成链，打造佛教文化胜地和诗路文化旅游带。合作建设北纬30°最
	第二节   优化市域空间布局

	专栏12  重点开发建设区块
	一、“中强”重点区块
	1.甬江科创区。规划面积约197平方公里，重点发展科创策源、人才集聚、创业孵化、科技服务、智能制造等功能
	2.宁波枢纽片区。重点发展临空经济、新型贸易、会展商务、智能制造等功能。
	3.姚江两岸片区。规划面积约31平方公里，其中姚江新城片约12平方公里，姚江南岸片约19平方公里，重点发
	4.东钱湖—福泉山片区。规划面积约150平方公里，重点发展国际交流、文旅休闲等功能。
	5.宁波文创港。规划面积约8平方公里、核心区面积约1平方公里，重点发展文化创意、科技研发、创业孵化、首发
	6.大东部区域鄞东片区。规划面积约54平方公里，重点发展研发创新、高端专业服务、总部经济等功能。
	7.奉化宁南片区。规划面积约28平方公里，重点发展生命健康、智能制造、创业孵化、数字经济等功能。
	8.北仑梅山湾片区。规划面积约81平方公里，重点发展新型贸易、大宗商品配置、高端装备、区域合作等功能。
	二、“北融”重点区块
	9.前湾产业创新发展片区。规划面积约105平方公里，其中省“万亩千亿”新产业平台12平方公里，省现代服务
	10.慈溪西潮塘—高铁片区。规划面积约26平方公里，重点发展区域合作、健康医疗、现代服务等功能。
	11.余姚融湾片区。规划面积约15平方公里，重点发展总部经济、科创服务、特色商贸等功能。
	三、“南提升”重点区块
	12.南部清洁能源发展片区。规划面积约102平方公里，重点发展清洁能源、高端装备、功能材料等功能。
	13.宁海南部滨海片区。规划面积约30平方公里，重点发展高端装备、低空经济、蓝色粮仓等功能。
	14.象山东部空天深海发展片区。规划面积约40平方公里，重点发展海洋科创、低空经济、商业航天等功能。

	专栏13  各区（县、市）及开发区发展导向
	1.海曙区。发挥千年甬城文化底蕴、交通枢纽优势，培育壮大高端商务、时尚创意、具身智能等产业，重点推进宁波
	2.江北区。发挥文体资源、营商环境优势，发展壮大港航服务、新型功能材料、数字经济等产业，重点推进姚江新城
	3.镇海区。发挥科教资源、产业基础、人文资源优势，发展壮大绿色石化、新材料、高端装备等产业，重点推进甬江
	4.北仑区。发挥港口资源、开放平台、临港工业优势，发展壮大绿色石化、汽车及关键零部件、高端装备等产业，重
	5.鄞州区。发挥高端服务、科创智造、文旅资源优势，发展壮大现代商贸、高端装备、数字经济等产业，重点推进东
	6.奉化区。发挥名山蓝湾、弥勒文化、空间潜力优势，培育壮大生命健康、高端装备、新材料等产业，重点推进宁南
	7.余姚市。发挥文化积淀、智能制造、甬绍合作优势，发展壮大智能物联、新能源汽车及零部件、集成电路等产业，
	8.慈溪市。发挥接沪临湾、智能制造、民营经济优势，发展壮大智能家电、高端装备、新能源新材料等产业，重点推
	9.宁海县。发挥山海生态资源、南向辐射优势，发展壮大智能装备、文体办公、绿色能源等产业，重点推进南部滨海
	10.象山县。发挥海洋资源禀赋优势，培育壮大清洁能源、临港装备、滨海文旅体等产业，重点推进南部清洁能源发展
	11.宁波高新区。发挥宜居宜业宜创优势，培育壮大数字经济、科技服务、生命健康等产业，重点推进未来创新产业园
	12.前湾新区。发挥先进制造、沪浙合作平台优势，发展壮大新能源汽车、具身智能、生命健康等产业，重点推进十二
	第三节   提升城市规划建设管理水平

	专栏14  城市更新重点片区
	1.保护传承类。重点推进罗城、老外滩—德记巷、慈城古镇、庄市老街、南山路中段及城里厢、前童—岔路、石浦镇
	2.功能完善类。重点推进月塘东、丁家湾—奉化江西岸、庄桥老街、大碶老城、东柳—福明、宁海老城等片区更新，
	3.战略支撑类。重点推进宁波枢纽、甬江科创区（北仑）、姚江南岸、姚江新城创智集聚等片区整体更新。
	4.城乡统筹类。重点推进蛟川、北仑港滨海、姜山、观海卫—龙山等片区更新，基本完成城市建成区范围内城中村改
	第四节   建设高水平交通强市

	专栏15  交通强市建设工程
	1.铁路。重点实施通苏嘉甬高铁宁波段、甬舟铁路宁波段等项目，开工建设沪甬跨海通道、宁波西站及相关工程等项
	2.高速公路。重点实施G9221杭甬高速宁波段三期威海路至柴桥段、G92杭州湾地区环线高速公路好思房至戚
	3.普通国省道。重点实施228国道庵东至梨洲段、G527力洋毛屿港大桥至长街下蔡段拓宽等项目，开工建设G
	4.轨道交通。重点实施宁波至象山、宁波至慈溪市域（郊）铁路等项目，开展城市轨道交通第四期建设规划研究。
	5.快速路。重点实施鄞州大道—福庆路快速路（东钱湖段）二期、九龙大道（北外环—东海大道）一期、秋实路（环

	第九章    建设创新型现代海洋城市，提高经略海洋能力
	第一节   推动海洋经济高质量发展

	专栏16  海洋新兴产业和未来产业提速发展工程
	1.海洋高端装备。突破发展海洋能源装备，加快建设中国海装象山大型海上风电装备产业园、波浪能装备产业化项目
	2.海洋新材料。聚焦深海、极地、临海工程三大场景，开展深海耐磨蚀、长效防护、轻量化、仿生减阻等领域技术攻
	3.海洋新能源。聚焦“风光氢储输”协同发展，开工建设象山3#—6#海上风电项目，谋划布局国管海域深远海风
	4.海洋电子信息。高水平建设中电科宁波海洋电子研究院、西北工大宁波研究院，布局发展功率半导体等海洋电子信
	5.海洋生物医药。高水平建设北大宁波海洋药物研究院，强化疫苗及创新药物技术攻关，谋划打造国家级海洋生物医
	6.深海矿产资源。谋划建设国家深海采矿试验场，加快开发自主可控的深海资源勘探开发装备系统，打造国家深海矿
	第二节   高水平推进海洋开发利用
	第三节   加强现代海洋综合治理

	第十章    打造乡村振兴宁波样板，推动城乡共同繁荣发展
	第一节   促进乡村产业高质量发展
	第二节   建设宜居宜业和美乡村
	第三节   构建乡村振兴多元投入机制
	第四节   推进城乡设施共建服务共享

	专栏17  农业农村现代化建设工程
	1.现代农业发展。打造水产品、笋竹、柑橘、榨菜、蔺草、水蜜桃、杨梅等20条单条超十亿元“土特产”全产业链
	2.种业强市建设。健全育繁推一体的育种体系，培育一批领军型现代种业企业，建设水稻、瓜菜、水产等种业集聚区
	3.农业平台提能。提升现代农业产业园能级，培育国家级现代农业产业园1个、国家农业强镇2个、省级现代农业园
	4.农村基础设施。新改建农村公路300公里，推动农村规模化供水覆盖率达到96.5%，推动中心镇卫生院打造
	5.农村环境整治。完成各类农房改造5万栋以上，300个行政村完成管线序化，1000个行政村完成村道提升，

	第十一章    繁荣发展港城文化，全面激发文旅体发展活力
	第一节   广泛践行社会主义核心价值观
	第二节   健全高品质文化供给体系
	第三节   提升文化产业核心竞争力
	第四节   推动文旅融合高质量发展

	专栏18  文旅功能板块建设重点工程
	1.三江口都市旅游板块。加强老外滩、月湖、鼓楼、开明坊、梁祝等历史文化街区保护开发，发展城市休闲、文化体
	2.东钱湖休闲旅游板块。传承发扬宋韵文化，实施沙孟海文化艺术中心等项目，发展滨湖度假、生态休闲、水上运动
	3.东方大港旅游板块。实施北仑山滨海公园、梅山湾度假区等项目，发展港口工业旅游、滨海休闲度假、海洋文化研
	4.雪窦名山旅游板块。深入推进“五名工程”，发展生态康养、禅修度假、文化交流等业态。
	5.象山海洋旅游板块。高品质建设石浦渔港古城、松兰山滨海旅游度假区、半边山旅游度假区，发展滨海度假、海岛
	6.翠屏山文旅休闲板块。串联河姆渡遗址、上林湖遗址、达蓬山、慈城古县城、九龙湖等片区，发展文化研学、古镇
	7.四明山山地旅游板块。优化提升丹山赤水、森林公园、五龙潭等景区，实施东岗山景区提升工程，发展红色研学、
	8.前湾乐园旅游板块。提质发展杭州湾旅游度假区，发展主题游乐、亲子度假、生态体验等业态。
	9.宁海运动康养旅游板块。串联森林温泉度假区、宁海湾旅游度假区、大茶山中央公园等，发展温泉康养、山水疗愈
	第五节   建设高水平现代化体育强市

	第十二章    加快推动人的全面发展，提升人力资本水平
	第一节   促进人口高质量发展

	专栏19  全龄友好型社会建设工程
	1.儿童友好。实施“家门口入托”工程，建设“15分钟托幼服务圈”。推动公共空间适儿化改造，实现公共场所母
	2.老年友好。推进老年友善医疗机构、老年科建设，支持有条件的综合性医院发展医养结合服务，每千名老年人医疗
	3.青年友好。实施青年就业促进和安居保障行动，累计建成青年人才驿站100家。建成“青年夜校”教学点位20
	第二节   办好人民满意的教育

	专栏20  教育强市建设工程
	1.高等教育。力争宁波大学综合实力进入全国高水平大学一流行列，宁波东方理工大学进入全国新型研究型大学前列
	2.基础教育。建立市域教共体30个，建设科技、人文、外语、体艺等特色高中80所。学前教育公办率达到90%
	3.职业教育。加快推进宁波职业技术大学梅山校区建设，力争宁波职业技术大学综合实力进入全国高水平职业本科大
	第三节   高水平建设健康宁波

	专栏21  健康宁波建设工程
	1.“医学高峰”攀登行动。推动宁波大学附属第一医院、市第二医院和市医疗中心李惠利医院建成省研究型医院。高
	2.县域医疗服务提升。深化构建优质高效整合型医疗卫生服务体系项目试点城市建设，实现山区海岛村级卫生服务全
	3.中医药传承创新。实施基层中医药服务提升计划，提升市名中医馆、市中医药研究院、部省共建重点实验室、市中
	4.全民健康促进。推进省级区域公共卫生实验室、传染病监测预警中心建设。加强健康城市、健康县、健康乡镇建设
	5.数字健康体系建设。打造“健康大脑+”数字健康体系，培育互联网诊疗、健康照护、健康保险、健康管理等数字

	第十三章    加大保障和改善民生力度，持续提升群众获得感
	第一节   促进高质量充分就业

	专栏22  “甬上乐业”重点工程
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